21. junij 2014

ODLOCITEV ZA IZPELJAVO USTREZNEGA PROTINAPADA
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Tipi protinapadov:

1. Primarni protinapad
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2. Sekundarni protinapad
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IZBIRA USTREZNEGA TRANZICIJSKEGA NAPADA GLEDE NA KONSTRUKCHO EKIPE

Ko ATOANI Y2 GAL) GNXylT AOA2a1S8S3F yIFEILIFRFETZ 1A 3
konstrukcijo ekipe. Velikokrat v kadetskih ekipah nimamo dominantnega centra ali celo dveh
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temu je potrebno vztrajati in igralce navajati na pravilno organizacijo protinapada in dobro
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V nadaljevanju predstavljam tranzicijske napade, ki so ustrezni za:
- Ekipo z enim centrom
- Ekipo z dvema centroma

- Ekipo s petimi zunanjimi igralci
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Kontinuirani protinapad za izboljSanje tranzicijske igre
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Primer tranzicije z enim centrom
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Primer tranzicije s centrom in krilnim centrom
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Primer tranzicije s petimi zunanjimi igralci...
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...nadaljevanje s kontinuiranim napadom s petimi zunanjimi igralci
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